Pinke Hennen Meschede

Drachenboot-Sport fur
Brustkrebsbetroffene

)< SpaB und Lebensfreude
)< Kraft und Energie
)< Eine tolle Gemeinschaft




Alle Brustkrebsbetroffenen
sind willkommen!

e In allen Phasen der
Erkrankung

e Jedes Fitnesslevel

o Egal welches Alter oder
Geschlecht

» Keine Vorerfahrung noétig

Was ist Pink Paddeln?

Pink Paddling ist ein studienbasiertes
Sport-Konzept fur Brustkrebsbetroffene,
das nachweislich einen positiven Effekt
auf Korper und Geist hat. Weltweit
verbreitet, seit 2009 auch in
Deutschland.

Paddel mit uns!

In Zusammenarbeit mit dem
Ruderclub grinden wir 2024 ein
Drachenboot-Team am

Hennesee in Meschede. Das
Training soll 1x/Woche
stattfinden.

Scanne fir Infos
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Neugierig? Kontaktiere uns!

info@pinke-hennen.de
+4916091684878
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